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Fui gentil ) :

com os outros

~~ Obedeci as regras \

' Fiz minhas . |

v tarefas < |\ | W

Ir." -, Mantive o quarto 7 2\ )
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é Comi bem
o Fui sincero(a) \ :ﬁ

S B Controlei minhas
. emogoes

| \'\} Tive um dia feliz
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Cada estrela € um passo

para um dia incrivel!




COMO EU ME SINTO.

COM RAIVA cosmeoo
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COM NOJO CALMO(A)




B MINHA ROTINA
" D A

Tomar café da manha
——d

Escovar os dentes

Estudar / Fazer licao

Brincar

Ajudar em casa

Tomar banho

Jantar
5
N
Ler um livro
\. )
(T ~
\\ ~ Dormir no horario




(QUERO APRENDER:
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QUERO MELHORAR EM:

" QUERO SER MAIS:
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QUERO CONQUISTAR:
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COMPANHIA .35
L ESPECIAL :

ESCOLHER
0 JANTAR

UM PASSEIO
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